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UZivani tabaku v CR 2016
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Charakteristika souboru
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Muzi | 898(488)
\Vekovéskupina |

2544 |  e67(362)

4564 | 574(31L2)
Mistobydliges |

Mésto | 1428(776)

Vedéléni* |

CEEECT T P Kategorie podie vzdélan je
m zpracovévnla pro dospélé ve véku 25
et @ starst




Rok Celkem Muzi Zeny

KU Fé Ci ta bé ku Procenta (95% Cl)

Soucasni kuraci tabaku 2016 28,6 35,0 22,5
Soucasni kuraci tabaku 2015 241 273 21,0
35 2014 31,4 37,4 25,8

2013 29,9 36,4 23,7
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Denni kuraci tabaku (minim. 1 cigareta denné)

2012

2013

Soucasni kuraci dle pohlavi

2014

M soucasni kuraci M muzi M Zeny

2015

Soucasni kuraci tabaku

2016

Rok

2016

2015

2014

2013

2012

Celkem

28,6

24,1
31,4
29,9

31,3

Muzi

Procenta (95% Cl)

35,0

27,3
37,4
36,4

36,5

Zeny

22,5

21,0
25,8
23,7

26,3
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Soucasni kuraci jakéhokoliv tabakoveho vyrobku podle
vékovych skupin - procenta (95% Cl)

T —— 15-24 34,6%
///\ - 25-44  30,8%

= \/ 45-64 30,0%
65 + 18,6%

2012 2013 2014 2015 2016

——15-24 et 25-44 let ——45-64 et —— 65+ let ‘




Soucasni kuraci elektronické cigarety
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Soucasni kuraci elektronicke cigarety

(denni a prilezitostni)

2013

2014 2015

M Procenta (95% Cl)

2016

Demograficka

charakteristika El. cigareta
Celkem 5,7
Pohlavi

Muzi 6,6
Zeny 4,8
Vékova skupina

15-24 2
25-44 6,3
45-64 4,0
65+ 3,8
Misto bydlisté

Mésto 5,9
Venkov 4,8
Vzdélani?

z§ a SOU 3,3
SS s mat. 4,6

VS 48



Pocet cigaret primérné vykourenych za den

Demograficka

charakteristika <5 5_9 10_14 15-24 225
Procenta (95% Cl)

Celkem 11'4 23’6 25,8 33,0 614
Musi 11,7 15,0 26,6 37,9 3,9
Zeny 10'9 36’1 24,5 25,9 2,7
Vékova skupina
1528 14,9 29,8 25,5 25,5 4,3
2544 11,0 19,7 26,3 32,9 10,2
45-64 8,7 20,6 27,8 38,1 4,3
65+ 15,7 35,3 19,6 27,5 2,0
Misto bydlisté
Mésto 10’8 22,7 24,8 34,5 712
3,6
Venkov 13,3 26,5 28,9 2717
Vzdélani?
z8asou 9,0 21,1 22,3 41,0
6,6
, 34,6 4,7
SS s mat. 12’2 27,1 2115

V8 14,6 17,1 17,1 39,0 12,2



Expozice tabakovému kouri v prostredi domova

Demograficka Respondenti vystaveni tabakovému koufi doma
charsiteristie Celkem Nekuraci
Procenta (95% Cl)

Celkem 19,0 8,8
Pohlavi
Muzi 22,6 10,8
Feny 155 71 Respondenti vystaveni tabakovému kouri doma*
Vékova skupina 30,0
15-24 22,7 14,4

25,0
25'44 17,1 8,8 20}0 |
45-64 21,3 7,6

15,0 -
65+ 16,4 7,4

10,0 -
Misto bydlisté
Mésto 19,8 8,8 3,0 -
Venkov 16,2 8,5 0,0 -
Vzdélani? 2012 2013 2014 2015 2016
Zf asou 22,3 7.3 M Procenta (95% Cl)
SS s maturitou 17,2 9,4

v

VS 13,4 6,8



Respondenti vystaveni tabakovému kouri na pracovisti

. T e - —
Demografickd Respondenti vystaveni tabakovému koufi na pracovisti

charakteristika

Celkem

Pohlavi

Muzi

Zeny

Vékova skupina

15-24

25-44

45-59

65+

Misto bydlisté
Mésto
Venkov
Vzdélani?

25 asou
S8 s maturitou

v§

Celkem

20,0

27,0

12,9

18,8
21,9
17,0

27,5

18,6
25,8

25,2
19,8
15,7

Procenta (95% Cl)
15,9

22,2

10,7

17,2
18,9
11,4

16,1

15,2
19,2

19,8
16,1
12,6

Nekuraci

30,0

25,0 -
20,0 -
15,0 -
10,0 -
5,0 -

0,0 -

Respondenti vystaveni tabakovému kouri na pracovisti*

26,6 259

2012 2013 2014 2015 2016

M Procenta (95% Cl)




Soucasni kuraci, ktefi se pokusili v prubéhu poslednich 12
meésicu prestat kourit, vyhledali zdravotni péci a bylo jim

Demograficka
charakteristika

Pokusili se prestat koufit!

Celkem 28,9
Pohlavi

Muzi 26,1
Zeny 33,0

Vékova skupina

15-24 37,0
25-44 29,0
45-59 26,6
65+ 25,0

Misto bydlisté

Mésto 26,7
Venkov 36,4
Vzdélani®

z8 asou 25,5
S§ s maturitou 30,7
V3 26,4

zafizenit

Procenta (95% CI)

54,4

50,3

60,4

40,7

55,0

54,8

67,7

40,6

39,9

41,4

9,1

40,9

40,2

63,0

43,1

39,9

44,3

37,4

63,4

doporuceno prestat koufit

Dostali radu, aby prestali
koufit?

50 -

40 -

30 -

20 -

10 4

Soucasni kuraci, kterym bylo v pribéhu poslednich 12 mésici
doporuceno prestat kourit*
Procenta (95% Cl)
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Respondenti, ktefi si vSimli béhem poslednich 30 dni

informaci proti koureni cigaret v novinach nebo ¢asopisech
Ci TV

Umisténi Celkem .
Muzi Zeny 15-24 225 Mésto Venkov

Procento (95% Cl)

Celkem

V novinach cCi

. . 48,2 48,1 48,3 50,9 47,8 48,5 47,0
casopisech
V televizi 41,2 39,8 42,5 35,5 42,0 40,9 42,1
Soucasni kuraci!
V novinach Ci
. . 61,8 62,1 61,3 63,0 61,6 63,2 56,8
Casopisech
V televizi 50,4 49,7 51,4 40,7 52,1 52,2 44,1
Nekuraci?
V novinach Ci

42,7 40,6 44,5 44,4 42,5 42,7 43,1

Casopisech

V televizi 37,5 34,4 40,0 32,7 38,1 36,4 41,4



Respondenti, kteri si vsimli beéhem poslednich 30 dni

informaci proti koureni cigaret v novinach nebo casopisech
Procenta (95% Cl)
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Respondenti, kteri si vsimli béhem poslednich 30 dni

informaci proti koureni cigaret v televizi
Procenta (95% Cl)

41,2

2014 2015 2016




Soucasni kuraci, kteri si vSimli zdravotniho varovani na balicku
cigaret, a zvazovali v souvislosti s tim, Ze koureni zanechaji v
pristich 30 dnech

Demografické e , , ,  2vazovali v souvislosti se
si vS§imli zdravotniho varovani ) L. .
charakteristiky zdravotnim varovanim, zZe

na bali¢ku cigaret?
. koufeni zanechaji 2
Procenta (95% Cl)

Celkem 92,8 22,8
Pohlavi

Muii 91,1 22,7
Zeny 95,3 22,8
Vékova skupina

15-24 93,8 19,7
25-44 95,5 B
45-59 92,1 21,5
65+ 85,3 13,8
Misto bydlisté

Mésto 91,9 22,1
Venkov 95,8 24,8
Vzdélani®

z8 a sou 92,3 24,1
SS s maturitou 92,2 24,8

V23 QA A 17 7



Soucasni nekuraci (byvali kufaci a celozivotni nekuraci)

Soucashi
nekuraci

2016

2015

2014

2013

celkem

71,4

75,9

63,6

70,1

Muzi

65,0

72,7

62,6

63,6

Zeny

/7,5

79,0

74,2

76,3



Doporuceni smérujici k omezovani spotreby tabaku -
dokument MPOWER - Sest hlavnich priorit efektivnich
strategii (WHO, 200)

* Monitorovat uzivani tabaku a politik prevence

* Chranit lidi pred tabakovym kourem

* Nabidnout pomoc pri odvykani koureni

* Varovat pred nebezpecim uzivani tabaku

* Prosazovat zakaz reklamy na tabak, jeho propagaci a sponzorstvi
* Zvysovat dané na tabak



